fUr einen gelingenden Ubergang
vom Kindergarten in die Schule

In Kooperation mit:
Stadtische KiTa
Ostenland

Familienzentrum
St.Joseph Ostenland



VORWORT

FUr einen leichten Uber-
gang von der KiTa...

Stadtische KiTa
Ostenland

Der Ubergang von der KiTa in die Grundschule
bringt Verdnderungen mit sich. Er stellt Entwick-
lungsanforderungen an die Kinder und ermd&g-
licht neue Lernprozesse. Damit dieser Ubergang
fUr jedes Kind zu Wachstum und Weiterentwick-
lung fUhrt, mUssen Eltern, Erzieher/innen und Leh-
rer/innen den Prozess mdglichst optimal begleiten
und gestalten. Besonders wichtig fur einen gelun-
genen Ubergang von der KiTa in die Grundschule
ist die enge Kooperation der Einrichtungen, da-
mit das Kind den Ubergang nicht als Bruch erlebt.
Ein guter Schulstart kann positiv auf die gesamte
Schullaufbahn ausstrahlen.




Liebe Eltern,

noch sind es einige Monate bis zum ersten Schul-
tag lhres Kindes, doch kénnen Sie es jetzt schon
auf einen guten und erfolgreichen Start spiele-
risch vorbereiten.

Auf den ndchsten Seiten finden Sie einige Tipps,
wie Sie Ihr Kind im Alltag férdern und fordern kén-
nen, ohne Druck aufzubauen.

Gemeinsam - Ihre KiTa mit den Erzieher/innen und
Ihre Grundschule Ostenland mit den Lehrer/innen
- stehen wir Ihnen fUr Fragen und Beratung zur
Verfugung!

GenieBen Sie die Vorfreude auf die Schulzeit! Wir
wunschen Ihnen und Ihrem Kind eine gute Zeit!
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WAHRNEHMUNG

trainieren durch:

Riechen & Schmecken z.B.
Lebensmittel

Nachbauen, Nachlegen z.B.
mit Baukldétzen, Lego, H&m-

Tasten & FOhlen: merchenspiel, etc.

Spielen mit Naturmaterialien
(Sand, Erde, Wasser, Steine)

Gerdusche wahrnehmen

- Rhythmus nachklatschen
\ - z.B. bei Sprech- & Klatsch-Spie-
len, musikalische Friherziehung

Puzzle, Domino, Memory, /\ Sortieren von Farben, For-
»lch sehe was, was du nicht men, Allfagsgegensténden
siehst", etc. . . . . z.B. Socken, Knopfen, efc.
- Flisterspiele z.B. ,,Stille Post
. %
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MATHEMATISCHES
VERSTANDNIS

trainieren durch:

Vergleiche:
mehr - weniger - gleich

Jahreszeiten, Wochentage,
Tageszeiten

Eigene Telefonnummer,
eigene Adresse,
eigenes Geburtsdatum

Nachbauen, Nachlegen:
Bauklotze, Muster, Lego
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Rechts - Links, Oben - Unten,
Uber - Unter

Helfen beim:

Backen, Kochen, etc.
Z&hlen z.B. beim Tischdecken,

gl beim Einkaufen, etc.
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SPRACHE

trainieren durch:

| Vorlesen, Interesse an Buchern
( wecken

Witze, Gedichte, Reime,

Zungenbrecher, Lieder

Grammatisch richtig vor-

LY sprechen Gerdusche wahrnehmen
Deutliche Aussprache, mit Han- Alltagserlebnisse erzdhlen
deklatschen Waorter in Silben lassen, den Kindern geduldig
untergliedern (Fe-der-ball) zuhdren
Ratespiele Name und Adresse kennen

Stadtische KiTa
Ostenland




Vermeidung von ReizUberflu-
tung (Fernsehen, Computer,
Ninfendo, Smartphone, etc.)

Einen geregelten, konstan-
ten Tagesablauf

Gemeinsames Singen, Rei-
men, Verse sprechen

Ausreichend Zeit zum Spielen

(174

Mandala ausmalen, Fehler-
suche, etc.

Vorlesen

RegelmdaBiges, selbststandiges
AusfUhren von Aufgaben, Aufgo-
ben bis zum Schluss durchfUhren

Einhalten von Regeln

KONZENTRATION

trainieren durch:




MOTO RI K Selbststéndiges An- und

.. Ausziehen (Knopfe, ReiBver-
trainieren durch: schiuss) i

Treppensteigen mit FuBwechsel
(rechts-links)

Balancieren, Springen, Krie-
chen, Klettern, Schaukeln,
Rollen

Schleife binden

Ball werfen, fangen, prellen,

rollen
Im Haushalt mithelfen:
Kneten, Schneiden, Malen, Obst schdlen, rGhren, etc.
Perlen auff&deln, Hamaper- .
A
len, etfc. T
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SOZIALE KOMPETENZEN,

die Ihr Kind mitbringen sollte:

Sich etwas zutrauen, Lob &
Kritik akzeptieren, Enttéu-
schungen ertragen

Anstrengungsbereitschaft
zeigen

Regeln einhalten Hilfsbereitschaft zeigen

GefUhle sprachlich ausdricken

Konflikte gewaltfrei I6sen kdnnen kénnen, Empfindungen zeigen

SelbststGndig Kontakte auf-

EinfUhlungsvermogen zeigen -
9 9 9 nehmen kénnen




BERATUNG

Wegweiser Fir Eltern und Kinder

Neben der Beratung durch die Erzieher/innen und Leh-
rer/innen kann auch der Besuch einer Beratungsstelle
oder eines Kinderarztes manchmal nétig sein. Hier fin- B
den Sie mégliche Anlaufstellen zur Beratung:

Stadt Delbriick E

==}
FamilienRadar der Stadt -«
Delbriuck =

Im FamilienRadar erhalten Sie einen Uberblick Uber
Angebote von Institutionen und Einrichtungen, die Ih-
nen als Familie mit Rat und Tat zur Seite stehen. Das
FamilienRadar erméglicht ein schnelles Auffinden von
Kontaktdaten.

Das FamilienRadar finden Sie hier:

Stadtische KiTa

Ostenland




Erziehungsberatung im
Familienzentrum

Einmal im Monat bietet das Familienzentrum St. Joseph
eine offene Sprechstunde mit einem Dipl.-Sozialpdda-
gogen von der Erziehungsberatungsstelle des Caritas-
Verbandes an.

Hier kénnen Sie in einem unverbindlichen Gesprdach
Rat suchen, wenn innerhalb oder auBerhalb der Fami-
lie Probleme auftreten.

Weitere Infos finden Sie hier:




KGS Ostenland
Osterloher Str. 85
33129 Delbrick
www.gs-ostenland.de

Sekretariat

Montag: 8:00 - 11:00 Uhr
Mittwoch: 8:00 - 11:45 Uhr
Donnerstag: 8:00 - 12:00 Uhr
Telefon: 05250 / 977025
E-Mail: grundschule.ostenland@delbrueck.de

Stadt. KiTa Ostenland

Reksweg 10

33129 Delbrick

www kitas-delbrueck.de/kitas/kindertagesstaetten/kita-ostenland

Kath. KiTa St. Joseph Ostenland

Auf dem Haupte 35

33129 Delbrick
www.familienzentrum-ostenland.de

Bilder entnomme



